
中学校 Ａ校時 Ｂ校時

健康観察朝の会 ８:１５ ～ ８:２５ ８:１５ ～ ８:２５

朝 の 活 動 ８:２５ ～ ８:３５

１ 校 時 ８:４０ ～ ９:３０ ８:３０ ～ ９:２０

２ 校 時 ９:４０ ～１０:３０ ９:３０ ～１０:２０

３ 校 時 １０:４０ ～１１:３０ １０:３０ ～１１:２０

４ 校 時 １１:４０ ～１２:３０ １１:３０ ～１２:２０

給 食 １２:３０ ～１３:００ １２:２０ ～１２:５０

休 憩 １３:００ ～１３:４５ １２:５０ ～１３:３５

清 掃 １３:４５ ～１３:５５

準 備 １３:５５ ～１４:０５

５ 校 時 １４:０５ ～１４:５５ １３:３５ ～１４:２５

６ 校 時 １５:０５ ～１５:５５ １４:３５ ～１５:２５

帰 り の 会 １６:００ ～１６:１０ １５:３０ ～１５:４０


