
礼に始まり、礼に終わる 

校長  阿部 康夫 

１０月も中旬を迎えましたが、阿木名校の温度計は３０度越えの

真夏日が続いています。「いつまで夏は続くのだろうか・・・」とうん

ざりとしていましたが、学校の裏山からは北風に乗ってやって来るサシバ（タカの仲間）の

「ピックイー」という声が聞こえてきました。ゆっくりですが、着実に季節は秋に向かって進

んでいるようです。 

秋は気候がよく、様々な活動に適していることから、「〇〇の秋」と呼ばれます。先日は

「スポーツの秋」の代名詞とも言える大運動会が最高の天気に恵まれ開催することができ

ました。先月号でもお伝えしましたように、今年は猛暑対策のために午前中開催となりまし

たが、保護者・地域の皆さんのご理解とご協力のもと、子どもたちも日頃の体育活動の成

果を十二分に発揮し、子どもたちの思い出に残る素晴らしい運動会となりました。皆様の

ご理解とご協力の賜物です。本当に感謝しております。 

今年の運動会は４年ぶりに白組が勝利し、それぞれの子どもた

ちは喜びと悔しさを味わったことと思います。近年、子どもたちが

敗者となることは恥をかかされトラウマとなるということで「順位を

つけない徒競走」を実施する学校もあるようです。私は、子供たちの成長の中で「悔しさ」

を体験することはとても意義あることと思っています。「悔しさ」は次のステップへのエネル

ギーとなり、心の強さにもつながっていくからです。そのためにはトラウマとならないように

大人の声掛けが大切です。そこで、先日の全校朝会では次のような話をしました。 

先ほど、応援団の解団式がありましたが、応援団の皆さん、運動会を盛り上げて笑顔

あふれる楽しい運動会にしてくれました。ありがとうございます。また、運動会では、全

校の児童生徒のみなさんに笑顔と感動をもらいました。本当にありがとうございました。 

 また、運動会では裏方として、早朝から準備を手伝ったり、運動会の後もサッカーゴー

ルの移動などの片づけを手伝ったりしてくれた児童生徒もいます。本当に感謝です。 

 そして、みなさんに一番忘れてほしくないことがあります。それは、赤組は白組に、白組

は赤組に感謝の気持ちを忘れないでください。みんなが運動会を楽しむことができたの

は相手と競い合ったからです。相手がいなかったら、つまらない運動会だったのではな

いでしょうか？ これからも、競い合った相手に感謝することを忘れないでください。 

日本が発祥のスポーツである相撲・柔道・剣道・空手道などの武道は、必ず「礼に始ま

り、礼に終わる」という伝統文化があります。この精神は日本で行われるほとんどのスポー

ツにも浸透しています。試合の前後だけでなく、練習の前後、さらには場や

道具に対しても感謝を表すことが大切とされています。勝っておごらず、負

けて腐らず…本校では、何よりも感謝する心を大事にし、悔しさを糧にする

ことができる日本人を育てていきたいと思います。 
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◇ 校訓「かしこく やさしく たくましく」 
 あ 明るく元気なあいさつができる子ども 
 ぎ ぎりぎりまであきらめず努力する子ども 
 な 仲よく笑顔いっぱいの子ども 
 うれしい たのしい ありがとう～Keep Smilin’～ 

本校の公式インスタグラムを開設しました！ 
今後はインスタグラムで、最新情報を発信します ⇒ 右の QR コードを読み取ってください 

アカウントポリシーは本校ホームページ（http://www.s500.jp/agina/）に掲載しています 



《 大運動会 》  ９月２８日（日）阿木名小中学校運動会が開催されまし

た。今年度は「『勇往邁進』～一生懸命みんな笑顔をとりにいけ！！～」の運

動会スローガンの下、子どもたちは約３週間かけ、全体練習や小中別の練習

を重ねてきました。当日は天候に恵まれ、ご来場いただいた大勢の保護者・地域の方々の見守る

中、競技・演技・役員・応援に精一杯取り組みました。この運動会に向けて、リーダーとして取り組ん

だ小中の応援団長始め団員の皆さん、

苦労も多かったでしょうが、皆さんの

努力が当日の素晴らしい運動会を作

り上げたと思います。結果は白組優勝

でしたが、紅白ともに団のまとまりがあり、大きな成長の見られた運動会でした。 

《 校内読書月間 》 
１０月は校内読書月間になっています。町図書館の方々による読み聞かせ（８

日）、かけはし号（９日）、児童会による読み聞かせ（１５日）、阿木名読み聞かせ隊に

よる読み聞かせ（１７日）とイベントが数多く行われました。「読書の秋」、子どもたち
が、読書に親しみ新しい世界観や価値観にふれてほしいと思います。１０月も残り１０日。家族で読
書をする時間を設けてみては・・・。 

《 ダンス授業 》  

10 月 6 日（月）に、東京の株式会社ベア
ーズの実業団チアダンスチームに所属する
阿部香穂さんに、昨年度に引き続き、体育

のダンス講師として、小１２年生・３４５６年生・中学生の学年集団別にそ
れぞれ１時間ずつ指導していただきました。短時間の中で子どもたちは
ステップやしなやかな動きなどを学び、最後は曲に合わせて楽しく踊っ
ていました。リズムについていく必死な表情、互いに顔を見合わせなが
らの笑顔、うまく踊れた後のすがすがしい表情が印象的でした。 

《 福祉体験活動 》 
１０月１４日（火）に中学２・３年生が、社会福祉協議会と老健せとうちの協力を得

て、福祉体験活動を実施しました。介護を支える機器の活用や高齢者の
身体の疑似体験を通じ、日常ではなかなか気づきにくい介護現場の現実
を体感しました。腕や足が思うように動かない中での階段の昇降や、腰が
曲がった状態や視野が狭くなるといった老化現象を体験することで介護
を受ける方の不安や困難さをより実感したと思います。また、他者の立場
に立って考えることや相手の気持ちに寄り添うことの大切さも学習できたと思います。 

 
〈 １１月行事 〉 

１日（土）～７日（金）地域が育む「かごしまの教育」県民週間 

３日（月）文化の日 

４日～８日いい歯ニッコリあぎな週間 

７日（金）学習発表会（午後） 学校評議員会 

８日（土）土曜授業  子ども島口伝統芸能大会（小３・４） 

１２日（水）シェイクアウト訓練（Jアラート訓練） 

１３日（木）中３学級 PTA（進路） 

１４日（金）阿木名読み聞かせ 

１７日（月）学校集金振替日 中：生徒総会 

１８日（火）～中３三者相談期間 

２０日（木）かけはし号  PTA役員会 

２１日（金）三校集合学習：本校（午後・中高連携講座） 

２２日（土）～ 家庭学習強調週間：全校一斉 

２３日（日）勤労感謝の日 

２４日（月）振替休日 

２５日（火）避難訓練（火災） 

２７日（木）２８日（金）中：期末試験 

〈 県民週間 〉 

 １１月１日～１１月７日ま

で地域が育む「かごしま

の教育県民週間」になり

ます。本校では１１ /4

（火）～１１/７（金）１０：３０～１３：００を学校

自由参観期間として設定しております。全て

の学年，学級の授業を自由に参観して、子ど

もたちの普段の様子をご覧いただければと

思います。（参観者は，必ず職員室または小

校舎玄関の出席者名簿に氏名記入をお願い

します）。１１/７(金)の１３：４５～１５：２０は

中学校学習発表会を開催します。中学校全

校生徒による舞台発表・展示発表が行われ

ます。是非多くの皆様に、ご来校いただきた

いと思っております。よろしくお願いいたし

ます。（アンケートへのご協力もよろしくお願

いします） 

 


