
　(1)　日課表

曜日

時刻

６　日課表及び週行事等

内　容 月 火 水 木 金 Ｂ校時 C校時

8:15 8:15 8:15
朝の会 健康観察・朝の会（１０）

8:25
準備・移動 朝の活動準備（５）

朝の活動
なし

朝の活動
なし

8:30

朝の活動

①係・委員会活動
②学級タイム
　隔週
※C校時

①保健タイム
②児童集会
③全校朝会
④グリーンタイム
※B校時

C校時

朝読書

※B校時

ストグレタイム

※C校時
8:40 8:25 8:25

準備・移動 準備・移動（5）
8:45 8:30 8:30

1 １校時（４５）
9:30 9:15 9:15

準備・移動 準備・移動（１０）
9:40 9:25 9:25

2 ２校時（４５）
10:25 10:10 10:10

準備・移動 移動・準備（１５）
10:40 10:25 10:25

3 ３校時（４５）
11:25 11:10 11:10

準備・移動 準備・移動（１０）
11:35 11:20 11:20

4 ４校時（４５）
12:20 12:05 12:05

給食 給食指導（４５）
13:05 12:50 12:50

休憩 休憩（４５）
13:50 13:35 13:35

掃除 清掃指導（１５）
清掃カット14:05 13:50

準備・移動 準備・移動（５）
14:10 13:55 13:40

5 ５校時（４５）
14:55 14:40 14:25

準備・移動

６

帰りの会

帰りの会（１０）
準備・移動
（１０）

準備・移動
（１０）

帰りの会
（１０） 準備・移動（１０）

15:05 14:50 14:35
準備・移動（10）

6校時
（４５）

6校時
（４５）

準備・移動
（１０）

６校時（４５）
15:35 15:20

帰りの会（１０）

学年会
（50）

15:15
職員打合せ（１０）

クラブ活動
委員会活動
代・保委員

会

（４５）

15:25
15:50

職員会議
職員研修
（70）

帰りの会
（１０）

帰りの会
（１０）

16:00

16:45

15:45 15:30
準備・移動 準備・移動（10）

16:10 15:55 15:40

放課後
教材研究
（30）

諸準備（５）

※　朝活動は，行事や実施回数の関係で違う曜日や週に実施することもあります。

教材研究
（企画委員会）
（職員研修）

（30）
諸準備（５）

各種委員会
教科・領域等部会

職員体育
職員作業
（30）

諸準備（５）

(50) (65)

16:35

諸準備（１０） 職員打合せ（15）
16:45 16:45


