
曜日
時刻

準備・移動

６　日課表及び時数等

土内　容 月 火 水 木

準備・移動（１０）
9:25

8:15 朝の会 健康観察・朝の会（１０）
8:25

11:05
準備・移動

金

準備・移動 準備・移動（5）
8:30

1 １校時（４５）
9:15

準備・移動

休憩 休憩（４５）

2 ２校時（４５）
10:10

準備・移動 移動・準備（１０）
10:20

3 ３校時（４５）

５校時（４５）
14:30

準備・移動（１０） 帰りの会(10)
11:15

4 ４校時（４５）
12:00

給食
12:45

準備・移動（５）

6 ６校時（４５）帰りの会（１０）

13:30
掃除 昼活動（１0）

13:40
準備・移動 準備・移動（５）

移動・準備（２０）

15:30

　(1)　日課表（A校時）

15:50

放課後

帰りの会 準備（５）

ストグレタイム（20）

13:45

5

帰りの会（１０）

16:30 職員打合会
（１５）準備（５）16:45

職員会議
職員研修等
（７５）

準備・移動 移動・準備（20）

各種委員会等
教材研究
（５５）

14:45

移動・準備（20）

各種委員会等
教材研究
（５５）

各種委員会等
教材研究
（５５）

教材研究（50）

移動・準備（20） 移動・準備（20）

給食指導（４５）

学年会
支援員会
（４０）

14:35

15:05

12:05

14:55

15:25

11:15

14:40

16:30


