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インフルエンザに関する注意報発令を踏まえた感染症対策について（お願い） 

 

先日の学習発表会も校区の皆様に見守られながら無事に開催することができました。たくさんの拍手や

声援をいただき，子どもたちにも学校にも大きな励みとなりました。厚く御礼申し上げます。 

さて，インフルエンザの流行状況は皆様も御存知かと思いますが，10月 26日，県は，県内全域にイン

フルエンザ流行発生注意報を発令しました。 

つきましては，以下を御確認いただき，インフルエンザをはじめとする感染症対策への御理解と御協力

をお願いいたします。 

 

記 

 

１ インフルエンザ等の発生状況について 

 ⑴ 県全体のインフルエンザ発生状況の推移 

報 告 週 報告数（人） 定点当たり 

※注意報発令基準 

10.0 

第40週（10/2～10/8） 604 6.86 

第41週（10/9～10/15） 573 6.51 

第42週（10/16～10/22） 1,140 12.95 

 ⑵ 県全体の新型コロナウイルス感染症の発生状況 

     第42週（10/16～10/22）：224人 前週より30人現象 定点当たり2.55 

 

２ インフルエンザの発生状況を踏まえた対策について 

  学校においては，新型コロナウイルス感染症対策と同様に，次のような主な基本的対策が有効である 

と考えています。 

⑴ 感染症予防対策について 

  ア 換気の徹底（教室等の空間は締め切らず空気の流れを確保） 

  イ 小まめな手洗い（手荒れに注意しながら手洗いを励行，必要な場合は手指消毒） 

  ウ 職員による消毒作業（共有部分等の消毒作業の継続） 

  エ 水分補給（喉の保湿，＜参考＞消毒作用の面からお茶が効果的と言われています。） 

 ⑵ 感染症拡大防止対策について 

  ア 入念な健康観察（朝の健康観察を入念に行い，特に発熱など風邪症状に留意） 

  イ マスク着用・咳エチケット（気になる場合は，マスクの着用の促進） 

  ウ 発熱など風邪の症状がある場合の休養処置（早退及び早めの医療機関の受診依頼） 

 

３ 御家庭における対策等について 

 ⑴ 規則正しい生活と適正な食事（免疫力の低下を防止） 

 ⑵ 登校前の検温と健康観察（無理をさせず早めの休養や医療機関の受診が重要） 

 ⑶ 気になる場合のマスク着用（拡大防止には有効） 

 ⑷ 感染状況を踏まえ，人混みの回避（三密は感染確率が向上） 

 

４ その他 

  溶連菌感染症や感染性胃腸炎にも御注意ください。 


